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ความผนัผวนของคา่เงินอาจส่งผลใหร้ายได้หรอืรายจ่ายของผู้น าเข้า
ส่งออกเกิดความไม่แน่นอน และท าให้เกิดก าไรหรือขาดทุนแก่
ผู้ประกอบการ โดยไม่ได้คาดไว้ก่อน 
 

 
 

  

ค่าเงิน = ความเสี่ยง ? 
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การบริหารความเสี่ยงคา่เงินเป็นเครื่องมอืที่ช่วยให้ผู้ประกอบการ
ก าหนดต้นทุนและรายได้ของตนเองโดยทีไ่มต่อ้งกังวลกับความ
เสี่ยงจากการผันผวนของค่าเงิน ในสถานการณท์ี่เงินบาทมคีวาม 
ผันผวนสูงผู้ประกอบการควรบริหารความเสีย่งค่าเงินอย่างสม่ าเสมอ 
โดยไม่หวังท าก าไรจากการบริหารความเสีย่งค่าเงิน  

 

 

การบริหารความเสี่ยงค่าเงิน สามารถท าได้หลายวิธี โดยผู้ประกอบการ
สามารถเลือก mix & match วิธีให้เหมาะสมกับสภาพของธุรกิจ เพื่อ
ลดความเสี่ยงจากความผันผวนของค่าเงินได้ 
 

แนวการบริหารความเสี่ยงค่าเงิน 
1. การท าสัญญาซือ้ขายล่วงหน้า (Forward) 

การก าหนดค่าเงนิเอาไว้ลว่งหน้าตั้งแต่วันท าสัญญา (ล็อกเรท)  
เพื่อปอ้งกันความเสี่ยงจากการผันผวนของค่าเงิน 
 

2. การท าสัญญาซือ้ขายล่วงหน้าผ่านตลาดซื้อขายล่วงหน้า 
(Futures) 
คลา้ยสัญญา Forward ทีเ่ป็นการก าหนดค่าเงินส าหรับธุรกรรม
ล่วงหน้า (ล็อกเรท) แตม่คีวามแตกต่างตรงที่สญัญา Futures เป็น
สัญญามาตรฐาน (standardized) เช่น มีวันครบก าหนดและวงเงิน
สัญญาที่แน่นอน โดยจะท าการซื้อขายในตลาดซือ้ขายลว่งหน้าซึง่
เป็นตลาดกลาง ซึ่งในประเทศไทยคอื Thailand Futures 
Exchange (TFEX) 

เริ่มต้น....บริหารความเสี่ยงค่าเงิน 

บริหารความเสี่ยง = ล็อกต้นทุน (ไม่ใช่ท าก าไร) 
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ผู้ที่ซื้อขายสญัญา futures สกุลเงินดอลลาร์ สรอ. (USD Futures) 
สามารถใช้บริการแลกเงนิดอลลาร์รายวันควบคูไ่ปด้วย โดยจะแลก
บาทเป็นดอลลาร์หรอืดอลลาร์เป็นบาทในวันใดก็ได้ตลอดอายุ
สัญญา ซึง่สามารถหาขอ้มูลเพิ่มเติมได้จาก  
https://www.tfex.co.th/th/products/usd-exchange-
service.html 

 
3. การประกันความเสี่ยงคา่เงิน (Options) 

เป็นการซือ้ประกันว่าค่าเงินที่ได้จะไมแ่ย่กวา่เรททีท่ าสญัญาไว้  
โดยผู้ประกอบการมสีิทธิเ์ลือกได้วา่จะใช้เรทนัน้หรอืไม ่  
- หากเรทตลาดดีกว่าทีท่ าสัญญาไว้ ผู้ประกอบการสามารถซื้อ

ขายด้วยเรทตลาดตามปกติ 
- หากเรทที่ท าสญัญาไว้ดีกว่าเรทตลาด ผู้ประกอบการสามารถ

ซื้อขายด้วยเรททีท่ าสัญญาไว ้
 

4. การใช้บัญชีเงินฝากเงินตราต่างประเทศ (Foreign Currency 
Deposit: FCD)  
เป็นบัญชีเงินฝากสกุลเงินต่างประเทศ เช่น ดอลลาร์ สรอ. (USD)  
ยูโร (EUR) เยน (JPY) 
- ผูส้่งออกสามารถฝากรายได้ไว้ เพื่อรอช าระรายจ่าย 
- ผู้ส่งออกสามารถฝากรายได้ไว้ เพื่อรอขายในอนาคต 
- ผู้น าเข้าสามารถซื้อเงินสกุลต่างประเทศเก็บไว้ เพื่อรอช าระรายจ่าย 

 
5. การหักกลบรายได้รายจ่ายสกุลเงินตราต่างประเทศ (Netting & 

Matching) 
การบริหารรายได้และรายจ่ายท่ีเป็นเงินตราต่างประเทศให้อยู่ในสกุล
เดียวกัน ซึ่งจะช่วยลดผลกระทบจากความผันผวนของค่าเงินได้ เนื่องจาก
การเปลี่ยนแปลงของค่าเงินจะส่งผลต่อท้ังรายได้และรายจ่ายในทิศทาง
เดียวกัน 

https://www.tfex.co.th/th/products/usd-exchange-service.html
https://www.tfex.co.th/th/products/usd-exchange-service.html
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6. การใช้เงินตราต่างประเทศหลายสกุล (Currency 

Diversification) หรือเลือกใชเ้งินสกลุท้องถิ่น (Local 
Currency) ในการค้าขาย 
การเลือกรับ/จ่ายเงินตราต่างประเทศสกุลอื่นๆ แทนการใช้เงินสกุลเดียว 
เช่น ใช้เงินยูโร (EUR) เยน (JPY) ในการค้าขายกับประเทศในยุโรป หรือ 
ญี่ปุ่น เนื่องจากเงินบางสกุลอาจผันผวนมาก ในขณะท่ีเงินบางสกุลอาจ 
ผันผวนน้อยกว่า    
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สรุปแนวทางการบริหารความเสี่ยงค่าเงิน 
 

 



 

6 
 

 
 
 
 
 

การป้องกันความเสี่ยงด้วยการล็อกเรทล่วงหน้า 
  
  

อยากล็อกเรทค่าเงินล่วงหน้า (Forward)  
เริ่มอย่างไรดีนะ 
 

ราคา Forward ที่ได้ถูกหรือแพงอยากล็
อกเรทค่าเงินล่วงหน้า (Forward)  
เริ่มอย่างไรดีนะ 
 

ราคา Forward ที่ได้ถูกหรือแพง 
 

ท าไม Forward points ถึงติดลบราคา 
Forward ที่ได้ถูกหรือแพงอยากล็อกเรท
ค่าเงินล่วงหน้า (Forward)  
เริ่มอย่างไรดีนะ 
 

ราคา Forward ที่ได้ถูกหรือแพงอยากล็
อกเรทค่าเงินล่วงหน้า (Forward)  
เริ่มอย่างไรดีนะ 
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แนวทางการซื้อขายเงินตราต่างประเทศ
ล่วงหน้า (Forward) 
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ผู้ประกอบการสามารถเปรียบเทียบเรทที่ได้กับค่าเฉลี่ยของตลาด 
ในแต่ละวัน โดยปัจจุบัน ธปท. ได้ประกาศค่าเฉลี่ย forward point 
ของตลาดทุกวัน เวลา 10.00 น.  
 

ตัวอย่าง Indicative forward points 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ราคา Forward ที่ได้ถูกหรือแพง 
 

ท าไม Forward points ถึงติดลบราคา 
Forward ที่ได้ถูกหรือแพง 
 

ท าไม Forward points ถึงติดลบ 
 

อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน 
(Options)  
ต้องท าอย่างไรท าไม Forward points 
ถึงติดลบราคา Forward ที่ได้ถูกหรือ
แพง 
 

ท าไม Forward points ถึงติดลบราคา 
Forward ที่ได้ถูกหรือแพง 
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Forward points คอื ค่าที่สะทอ้นสว่นต่างของอัตราดอกเบี้ยเงนิ 
2 สกุล และค านวณมาจากหลักการที่วา่ การฝากเงนิ 2 สกุลเป็นเวลา
เท่ากัน ควรจะได้รับผลตอบแทนเทา่กัน ดังนั้น อตัราแลกเปลีย่นใน
อนาคตของเงิน 2 สกลุดังกล่าวจะเป็นตัวปรับเพือ่ชดเชยความแตกต่าง
ของอัตราดอกเบีย้ โดยหาก 
 ดอกเบี้ยสกุลบาท สูงกวา่ ดอกเบี้ยสกุลดอลลาร์ สรอ. 

Forward point จะเป็น บวก หรือ premium 
 ดอกเบี้ยสกุลบาท ต่ ากวา่ ดอกเบี้ยสกุลดอลลาร์ สรอ. 

Forward point จะเปน็ ลบ หรอื discount 
 

ตัวอย่างการค านวณ Forward point และ Forward rate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อยา่งไรก็ดี ยังมีปัจจยัอื่นนอกเหนอืจากสว่นต่างอตัราดอกเบี้ยที่
ธนาคารใช้ประกอบในการก าหนด forward points ให้ลูกค้า ซึง่ท าให้ 
forward points ของลูกค้าแตล่ะรายหรอืแตล่ะสญัญาแตกต่างกัน 

ท าไม Forward points ถึงติดลบ 
 

อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน 
(Options)  
ต้องท าอย่างไรท าไม Forward points 
ถึงติดลบ 
 

อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน 
(Options)  
ต้องท าอย่างไร 
 

ท าไม Options แพงกว่า Forward
อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน 
(Options)  
ต้องท าอย่างไรท าไม Forward points 
ถึงติดลบ 
 

อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน 
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การป้องกันความเสี่ยงด้วยประกันค่าเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อยากซื้อประกันความเสี่ยงค่าเงิน (Options)  
ต้องท าอย่างไร 
 

ท าไม Options แพงกว่า Forwardอยากซื้อ
ประกันความเสี่ยงค่าเงิน (Options)  
ต้องท าอย่างไร 
 

ท าไม Options แพงกว่า Forward  
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไรท าไม 
Options แพงกว่า Forwardอยากซื้อประกัน
ความเสี่ยงค่าเงิน (Options)  
ต้องท าอย่างไร 
 

ท าไม Options แพงกว่า Forwardอยากซื้อ
ประกันความเสี่ยงค่าเงิน (Options)  
ต้องท าอย่างไร 
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แนวทางการซื้อการประกันค่าเงิน (Options)  
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สัญญา forward จะเป็นการลอ็กเรทค่าเงนิไวล้่วงหน้า เป็นข้อผูกพัน
ที่ผู้ประกอบการจะต้องซือ้ขายด้วยเรทค่าเงนิที่ลอ็กไว้ ซึ่งมีขอ้ดีคอื
ผู้ประกอบการจะได้เรททีแ่น่นอน สามารถรับรู้ก าไรขาดทนุที่จะเกิดขึ้น
ทันที โดยไม่ตอ้งรอลุน้เรทค่าเงินในอนาคต  
 
การประกันค่าเงิน (options) โดยทัว่ไปจะมีต้นทนุที่แพงกว่า 
forward ข้อดคีือ ไม่ได้เป็นข้อผูกพัน ท าใหผู้้ประกอบการมสีิทธิเ์ลอืก
ได้ว่า จะซื้อขายคา่เงินด้วยเรทที่ประกันไว้หรอืไม่  

- หากเรทตลาดดีกว่าทีท่ าสัญญาไว้ ผู้ประกอบการสามารถซื้อ
ขายด้วยเรทตลาดตามปกติ 

- หากเรทที่ท าสญัญาไว้ดีกว่าเรทตลาด ผู้ประกอบการสามารถ
ซื้อขายด้วยเรททีท่ าสัญญาไว ้

 

การซื้อประกันค่าเงิน แมว้่าผู้ประกอบการอาจจะต้องจ่ายแพงกว่า 
แตจ่ะไมป่ิดโอกาสการท าก าไรของผู้ประกอบการ ในกรณีที่เรท
ตลาดดีกว่าที่ท าสญัญาไว ้ 
 

  

ท าไม Options แพงกว่า Forward  
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไรท าไม 
Options แพงกว่า Forward  
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไร 
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไรท าไม 
Options แพงกว่า Forward  
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไรท าไม 
Options แพงกว่า Forward  
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บัญชี FCD และขั้นตอนขอรับบริการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเภทบัญชี FCD และหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวข้อง 

 
 

  

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไร 
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไร 
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไร 
 

อยากใช้บัญชี FCD ต้องท าอย่างไร 

FCD  
บัญชีเดียว 
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การใช้บัญชี FCD มีประเด็นที่ผู้ประกอบการควรพิจารณา ได้แก่ 

1. อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก 
2. ค่าธรรมเนยีมการใช้บัญชี 
 
ซึ่งผู้ประกอบการสามารถเปรียบเทียบอัตราดอกเบี้ยและ
ค่าธรรมเนยีมได้จากเวบ็ไซด์ ธปท. 
https://www.bot.or.th/Thai/Statistics/FinancialMarkets/InterestRate/Pag
es/FeeRate.aspx 
และเว็บไซด์ ศูนยค์ุ้มครองผู้ใช้บริการทางการเงนิ (ศคง.) 
(ช่องทาง: www.1213.or.th> เกี่ยวกับ ศคง.> เปรียบเทียบ
ผลิตภัณฑ์> เงินฝากเงินตราต่างประเทศ) 
 
ตัวอย่าง การเปรียบเทยีบอัตราดอกเบี้ยเงินฝาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิดบัญชี FCD กับแบงก์ไหนดีที่สุด 
 

 

หักกลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความ
เสี่ยงค่าเงินได้เปิดบัญชี FCD กับ
แบงก์ไหนดีที่สุด 
 

 

หักกลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความ
เสี่ยงค่าเงินได้ 
 

 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local 
Currency)หักกลบรายได้-รายจ่าย 
ก็ลดความเสี่ยงค่าเงินได้เปดิบัญชี 
FCD กับแบงก์ไหนดีที่สุด 
 

 

หักกลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความ
เสี่ยงค่าเงินได้เปิดบัญชี FCD กับ

https://www.bot.or.th/Thai/Statistics/FinancialMarkets/InterestRate/Pages/FeeRate.aspx
https://www.bot.or.th/Thai/Statistics/FinancialMarkets/InterestRate/Pages/FeeRate.aspx
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ตัวอย่าง การเปรยีบเทยีบอัตราอัตราค่าธรรมเนียม 
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การหักกลบรายได-้รายจ่าย ช่วยลดความเสี่ยงค่าเงิน 
โดยเป็นการลดธรุกรรมการแลกเปลี่ยนเงิน ซึ่งประกอบด้วย 

1. Netting การน ารายไดแ้ละรายจ่ายกับคู่คา้รายเดียวกัน 
หรือคูค่้าหลายรายที่อยูใ่นเครือบริษัทเดียวกัน มาหักกลบ
ลบหน้ีกันก่อน แล้วจึงรบัหรือจ่ายเงินตราต่างประเทศสทุธิ  
 

2. Matching เป็นการจับคู่รายได้จากคูค่้ารายหนึง่กับรายจ่าย
สกุลเดียวกันที่ตอ้งช าระให้คู่ค้าอีกรายหนึ่ง โดยช่วงเวลาใน
การรับและจา่ยเงินอาจจะตรงกันหรือไม่ตรงกันก็ได้  ซึ่งอาจ
ท าได้โดยการฝากเงินไวใ้นบัญชีของธนาคารเพือ่ให้ธนาคาร
ช่วยจับคู่ธุรกรรมดา้นซือ้และด้านขาย หรือเปิดบัญชีเงินฝาก
เงินตราต่างประเทศ (Foreign Currency Deposit: FCD) 

  
  

หักกลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความเสี่ยงค่าเงินได้ 
 

 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)หัก
กลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความเสี่ยงค่าเงินได้ 
 

 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)  
 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)หัก
กลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความเสี่ยงค่าเงินได้ 
 

 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)หัก
กลบรายได้-รายจ่าย ก็ลดความเสี่ยงค่าเงินได้ 
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การเลือกรับ/จ่าย เป็นสกุลเงินท้องถิ่นหรอืเงินบาท เป็นอีก
ทางเลอืกส าหรับผู้ประกอบการ เพื่อหลีกเลี่ยงความผันผวนของ
ค่าเงินดอลลาร์ สรอ. 
 
 
 
  

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)  
 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)  
 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)  
 

การใช้เงินสกุลท้องถิ่น (Local Currency)  
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แหล่งข้อมูลส าหรับผูป้ระกอบการ  
(ช่องทาง: www.bot.or.th>ผู้ประกอบการ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bot.or.th/Thai/Segmentation/Business/Pages/Business.aspx
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จัดท าโดย สายตลาดการเงิน ธนาคารแห่งประเทศไทย 
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