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ttb analytics มองราคาข้าวตกต ่าปี 2568 เป็นปัญหาเรื้อรัง แนะทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง
ร่วมหาทางออกแก้ไขปัญหาอย่างย่ังยืน   
 
ศนูยว์ิเคราะหเ์ศรษฐกิจ ทีทีบี หรือ ttb analytics มองผลผลิตขา้วที่ออกมามากในปี 2567 ที่ผ่านมาบนความ
ตอ้งการบรโิภคในประเทศที่ทรงตวัและการสง่ออกที่ชะลอตวั จะกดดนัราคาขา้วตกต ่าสง่ผลใหช้าวนาไทยอาจ
ประสบภาวะขาดทุนอีกครัง้ วอนภาครฐัเร่งแกปั้ญหาอย่างจริงจงั ไม่ใช่แกเ้พื่อปล่อยผ่านและปัญหาจะวนมา
อย่างที่เคยเป็นในอดีต 
 

ปี 2568 นับเป็นปีที่ชาวนาไทยเผชิญแรงกดดันอย่างหนักหน่วงอีกครั้งจากภาวะที่ราคารบัซือ้ขา้วปรบัลดลง
จากแรงกดดนัของผลผลิตขา้วในปี 2567 ที่ผ่านมาสงูขึน้ถึง 34 ลา้นตนัขา้วเปลือก เพิ่มขึน้จากปี 2566 ราว 2 
ลา้นตนัขา้วเปลือก ในขณะที่การเป็นที่ยอมรบัดา้นการบริโภคขา้วของคนไทยมีขอ้จ ากัดในการขยายตัวตาม
ปริมาณการบริโภคต่อวนัที่อย่างไรก็ตามคนในประเทศก็มกับริโภคอาหารที่ 3 มือ้ ซึ่งหากมองตามกลไกราคา
แล้วผลผลิตที่เพิ่มขึน้บนความต้องการบริโภคที่ ทรงตัวย่อมสร้างแรงกดดันให้ราคามีทิศทางที่ปรับลด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผลผลิตขา้วนาปรงัที่มีการเก็บเก่ียวในช่วงไตรมาสที่ 4 มากกว่า 80% เมื่อเจอแรงกดดนั
ของการบริโภคที่ค่อนขา้งคงที่และไม่มีผลของฤดูกาล กอปรกับผลผลิตส่วนเกินไม่สามารถระบายออกไป
ตลาดโลกไดง้่ายจากราคาขา้วไทยที่สูงกว่าประเทศผูส้่งออกโดยเปรียบเทียบ  รวมถึงแรงกดดันจากการที่
อินเดียเริ่มกลับมาส่งออก ส่งผลใหก้ารส่งออกในช่วง 3 เดือนล่าสุด (พฤศจิกายน 2567 - มกราคม 2568) 
ลดลงเมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อนกว่า 0.59 ลา้นตนั สรา้งแรงกดใหร้าคาขา้วเปลือกเจา้ที่มีความชืน้ 
15% รบัซือ้ ณ ที่นา ณ สิน้เดือนมกราคม ปรบัลดลงเมื่อเทียบกบั ณ สิน้ไตรมาสที่ 3 ปี 2567 ไปแลว้กว่าตนัละ 
1,400 บาท หรือลดลงแลว้กว่า 13% บนสถานการณรุ์นแรงขึน้ในเดือนกมุภาพนัธท์ี่ผ่านมานี ้เนื่องจากผลผลิต
ขา้วนาปรงัเริ่มเขา้มาสรา้งแรงกดดันจากภาวะที่ผลผลิตลน้กว่าความตอ้งการเพิ่มเติม  ส่งผลใหร้าคารบัซือ้
ขา้วเปลือกเจา้ที่มีความชืน้ 15% ปรบัลดลงจนเหลือที่ราคาราว 8,000 – 8,800 บาทต่อตัน  หรือปรบัลดลง
จากราคา ณ สิน้ไตรมาส 3 แลว้กว่า 17.0% - 24.5% (ลดลง 1,800 – 2,600 บาท ต่อตนั)   
 
ภาวะการณท์ี่ราคาขา้วปรบัลดลงจากราว 1.8 – 2.6 บาทต่อกิโลกรมั แมอ้าจดูไม่มากแต่หากมองยอ้นไปยงั
สถานการณท์ี่บีบรดัของชาวนาที่ทาง ttb analytics ไดท้ าการประเมินตน้ทุนการเพาะปลูกในปี 2567 พบว่า 
ต้นทุนข้าวเปลือกตกอยู่ที่ ราว 7,800 – 8,900 บาทต่อตัน (ในกรณีที่ เกษตรกรมีต้นทุนค่าเช่านาและ
เครื่องจกัรกลทางการเกษตร) ซึ่งบนสถานการณร์าคารบัซือ้ขา้วเปลือกเจา้ที่มีความชืน้ 15% ที่ 8,000 – 8,800 
บาทต่อตัน และคาดว่าสถานการณใ์นเดือนมีนาคมอาจรุนแรงมากกว่านีจ้ากผลผลิตขา้วนาปรงัที่จะเขา้มา
เติมแรงกดดันราคาข้าว ส่งผลให้ชาวนาไทยในปี 2568 มีแนวโน้มเผชิญภาวะขาดทุนที่สูง ดังนั้น  ด้วย
สถานการณปั์จจุบนัจึงเป็นเรื่องเร่งด่วนที่ภาครฐัควรเตรียมออกนโยบายเพื่อช่วยเหลือชาวนาไทย โดยในวนัที่ 
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26 กุมภาพนัธ ์2568 คณะกรรมการนโยบายและบริหารจดัการขา้วแห่งชาติ (นบข.) มีการพิจารณามาตรการ
ช่วยเหลือด้านราคาข้าวนาปรังปีการผลิต 2568 จากมติของ คณะอนุกรรมการนโยบายและบริหารข้าว
แห่งชาติดา้นการตลาด 3 มาตรการ ประกอบดว้ย 1.โครงการชะลอและเก็บขา้ว เพื่อช่วยลดปรมิาณขา้วที่ออก
สู่ตลาดในช่วงเดียวกัน ซึ่งจะช่วยให้ราคาข้าวเปลือกทรงตัวได้ดีขึน้ 2.โครงการชดเชยดอกเบีย้ส  าหรับ
ผูป้ระกอบการที่เก็บสต๊อก โดยรฐับาลจะช่วยเหลือดอกเบีย้ในอัตรา 6% แก่ผูป้ระกอบการที่เก็บสต๊อกขา้ว
ในช่วง 2-6 เดือน 3.โครงการเปิดจุดรบัซือ้ขา้วเปลือก โดยรฐัจะสนับสนุนค่าบริหารจัดการ 500 บาทต่อตัน 
เพื่อช่วยใหเ้กษตรกรมีช่องทางจ าหน่ายผลผลิตในราคาที่เหมาะสม 
 
ทั้งนี ้ttb analytics มองมาตรการดังกล่าวเป็นการแก้ปัญหาไม่ตรงจุดเป็นเพียงการชะลอราคาไม่ใหล้ดลง
ราคาขา้วอย่างรวดเรว็จากภาวะผลผลิตที่เกินความตอ้งการ โดยปัญหาเหล่านีก้็ยงัคงจะตอ้งเกิดขึน้อยู่เรื่อย ๆ 
โดยเฉพาะช่วงที่มีผลผลิตขา้วสูง ซึ่งจะเป็นโจทยใ์หญ่ที่ทางภาครฐัควรหามาตรการเพื่อป้องกันไม่ให้เกิด
ปัญหาเหล่านีเ้กิดขึน้อีก ทุกภาคส่วนที่เก่ียวขอ้งตอ้งบูรณาการร่วมกันแก้ปัญหาตั้งแต่ภาครฐัไปถึงชาวนา 
ดงัต่อไปนี ้

1) ภาครฐัควรจัดตัง้กองทุนเพื่อลดตน้ทุนการเพาะปลูก เช่น เพื่อลดค่าปุ๋ ย ค่ายา ค่าพันธุ์ขา้ว รวมถึง
จัดหาสินคา้ราคาตน้ทุนใหเ้กษตรกรเช่าใชใ้นราคาที่ต  ่าลง เช่น เครื่องจักรกลทางการเกษตร หรือ
สินคา้ราคาตน้ทนุที่ใชใ้นการแปรรูปสินคา้ เช่น โรงสีชมุชน ที่ช่วยเพิ่มโอกาสใหเ้กษตรกรแปรรูปสินคา้
เกษตรที่เป็นวตัถุดิบใหก้ลายเป็นสินคา้ขัน้สดุทา้ยที่สามารถตอบสนองความตอ้งการการบริโภคของ
ภาคครวัเรือนไดโ้ดยตรง หรืออาจเขา้เป็นตวักลางในการรบัซือ้เพื่อลดอ านาจผูกขาดผูป้ระกอบการที่
อาจกดราคาช่วงผลผลิตเยอะเนื่องจากชาวนาไม่มีที่ เก็บผลผลิต และน าข้าวมาแปรรูปเพื่อให้
ประชาชนในราคาที่ไม่ไดบ้วกจากตน้ทุนมากนักซึ่งสามารถช่วยลดค่าครองชีพของประชาชนไดอี้ก
ทางหนึ่ง 

2) ภาครฐัควรใหค้วามรูด้า้นเทคโนโลยีแก่เกษตรกรเพิ่มเติม เพื่อใหเ้ทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทในการ
เพาะปลกูมากขึน้ เช่น การท าเกษตรอจัฉริยะ (Smart Farming) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเพาะปลกู
ใหม้ากขึน้ผ่านระบบที่มีความแม่นย าสงู (Precision Agriculture) จะท าใหส้ามารถช่วยเพิ่มปริมาณ
ผลผลิต เพิ่มประสิทธิภาพการใชปุ้๋ ย ลดปริมาณการใชย้าปราบศัตรูพืชได้ เนื่องจากตามขอ้มูลของ
กระทรวงเกษตรสหรฐัอเมริกา (USDA) ที่ชีว้่าผลผลิตขา้วเฉลี่ยของไทยต ่ากว่าประเทศอ่ืน ๆ เช่น 
อินเดีย เวียดนาม และจีน ถึง 13%, 48% และ 52% ตามล าดบั รวมถึงการท าเกษตรอจัฉริยะ (Smart 
Agriculture) สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพปุ๋ ย 7% ลดการใชน้ า้ได ้4% และลดการใชย้าฆ่าแมลงได ้
9% รวมถึงประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีชีวภาพ (Biotechnology) เพื่อปรบัปรุงพฒันาสายพนัธุข์า้วไทยใหม้ี
ประสิทธิภาพสงูขึน้ในการเพาะปลกู 
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3) ภาครฐัควรบูรณการกับภาคเอกชนเพื่อช่วยพัฒนาสินคา้แปรรูปจากขา้ว เนื่องจากปัจจุบนัขา้วไทย
สว่นใหญ่ใชบ้รโิภคในมือ้อาหารหลกั สง่ผลใหป้รมิาณการบริโภคในประเทศแต่ละปีไม่สามารถเพิ่มได้
มากนกั และย่อมเกิดปัญหาในทุก ๆ ครัง้เมื่อผลผลิตขา้วที่ไดเ้ยอะกว่าที่ตอ้งการ ดงันัน้ การเนน้ดา้น
งานวิจัยและพัฒนาอาหาร (Research and Development) จึงเป็นการต่อยอดให้เกิดการบริโภค
เพิ่มเติมลดขอ้จ ากดัที่ขา้วจะถกูใชบ้รโิภคเพียงในมือ้อาหารได ้

4) ชาวนาควรเร่งพัฒนาตนเองและเปิดรบัเทคโนโลยีการเพาะปลูกใหม่  ๆ ที่มีประสิทธิภาพ และตอ้ง
พฒันาตนเป็นผูป้ระกอบการที่เชื่อว่าการท าการเกษตร คือ การท าธุรกิจที่อาจประสบภาวะขาดทนุ จึง
อาจไม่ใช่เรื่องที่ภาครฐัตอ้งมีงบประมาณช่วยเหลือทกุครัง้ที่มีปัญหา ซึ่งหากชาวนาตระหนกัถึงความ
เป็นผูป้ระกอบการ การวางแผนการเพาะปลูกอาจช่วยลดภาวะการขาดทุน เช่น การหนัไปจบัตลาด
เฉพาะกลุ่มในบางโอกาสที่คาดการณว์่าอุปทานส่วนเกิน เช่น การหันมาเพาะปลูกขา้วไรซเ์บอรร์ี่ที่
ตอบโจทยก์ระแสคนรกัสขุภาพในปัจจุบนั และมีราคาขายขา้วเปลือกสงูกว่าขา้วทั่วไปที่ประมาณ 20-
50% ก็อาจเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง 

 
กลา่วโดยสรุป ปัญหาราคาขา้วที่ตกต ่าของชาวนาไทยเป็นปัญหาเชิงโครงสรา้งที่เผชิญในทุกยคุสมยั แต่เป็นที่
น่าเสียดายที่การแกไ้ขแต่ละครัง้เป็นเหมือนยาแกป้วดที่บรรเทาอาการเจ็บไดเ้พียงช่วงระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น  
ซึ่งในสถานการณปี์ 2568 นีก้็เป็นอีกครัง้หนึ่งที่สถานการณห์ลายดา้นสมุแรงกดดันกับชาวนาอีกครัง้หนึ่ง จึง
เป็นที่หวงัว่าวิกฤตครัง้นีอ้าจเป็นจุดเริ่มตน้ใหทุ้กภาคส่วนมาร่วมมือกนัช่วยเหลือและแกไ้ขปัญหาอย่างจรงิจงั 
จรงิใจและรว่มรบัผิดชอบ เพื่อใหปั้ญหาที่เกิดกบัชาวนาลดหายไปไดใ้นระยะยาว 
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