
 
 

                                                                                                                                      
 

This document is issued by ttb analytics, a division of TMBThanachart Bank PCL. All analyses are based on information available 
to the public. Although the information contained herein is believed to be gathered from reliable sources, TMBThanachart makes 
no guarantee to its accuracy and completeness. TMBThanachart may have issued, and may in the future issue, other reports that 
are inconsistent with, and reach different conclusions from, the information presented in this report. Opinions or predictions 
expressed herein reflect the authors’ views, not that of TMBThanachart, as of date of the analysis and are subject to change 
without notice. TMBThanachart shall not be responsible for the use of contents and its implication.  
 

ttb analytics  
is a division of TMBThanachart Bank PCL. 

ttbanalytics@ttbbank.com 

วันพฤหัสบดี ที่ 25 มกราคม พ.ศ. 2567 

ttb analytics ประเมินสัดส่วนหนี้ครัวเรือนไทยสิน้ปี 2567 อาจเพิม่ขึน้แตะระดับ 91.4% ต่อ
จีดีพ ีชี ้3 ปัจจัยหนีค้รัวเรือนในระยะต่อไปยังน่ากังวล 
 
ศูนยว์ิเคราะหเ์ศรษฐกิจ ททีบีี หรือ ttb analytics ประเมินสัดส่วนหนีค้รัวเรือนต่อจีดีพีของไทย ณ สิน้ปี 
2567 จะอยู่ที่ 91.4% หรือราว 16.9 ล้านล้านบาท โดยสถานการณห์นี้ครัวเรือนยังคงน่าเป็นห่วงทั้งใน
มิติของปริมาณการก่อหนี้ที่ไม่สร้างรายได้เพ่ิมขึน้เร็วและคุณภาพหนี้มีแนวโน้มด้อยลง ส่วนหน่ึงจาก
การฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจที่ค่อนข้างเชื่องช้า ส่งผลให้ระดับรายได้ของครัวเรือนฟ้ืนตัวได้อย่างจ ากัด 
ขณะที่ต้นทุนทางการเงินเพ่ิมขึน้อย่างรวดเร็ว กระทบต่อความสามารถในการช าระหนี้และคุณภาพ
ของหนี้ อีกทั้งอุปสรรคจากการไม่สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนในระบบของลูกหนี้บางส่วน ท าให้ต้อง
พ่ึงพาแหล่งเงนิกู้นอกระบบและเผชิญกับปัญหาวังวนหนีไ้ม่รู้จบ   

หากกล่าวถึงปัญหาเชิงโครงสรา้งทางเศรษฐกิจของไทย แน่นอนว่าประเด็นหนีค้รวัเรือนสงูเรือ้รงัมกัถูกพดูถึงมา
โดยตลอด โดยในช่วงหลายปีที่ผ่านมา หนี้ครัวเรือนไทยเพ่ิมขึ้นในอัตราที่เร็วกว่าการเติบโตของ
เศรษฐกิจ ท าให้หนี้ครัวเรือนต่อจีดีพีอยู่ในระดับสูงที่สุดเมื่อเทียบกับประเทศที่มีรายได้ต่อหัวเฉล่ีย
ใกล้เคียงกัน ทั้งยังสูงกว่าเมื่อเทียบกับประเทศพัฒนาแล้วหลายประเทศที่มีรายได้และความมั่งคั่งสูงกว่า 
ล่าสุดขอ้มูลจากธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) ระบุว่า ยอดคงคา้งหนีค้รวัเรือนไทย ณ ไตรมาสที่ 3 ของปี 
2566 อยู่ที่ 16.2 ลา้นลา้นบาท ขยายตวั 3.4% เมื่อเทียบกบัช่วงเดียวกนัของปีก่อน (YoY) คิดเป็น 90.9% ต่อจีดี
พี ซึ่งมีทิศทางชะลอลงอย่างต่อเนื่องจากไตรมาสก่อนหนา้ เนื่องจากผูใ้หกู้ห้ลกัอย่างธนาคารพาณิชยเ์พิ่มความ
ระมัดระวังในการปล่อยสินเชื่อ สวนทางกับตัวเลขหนีท้ี่มาจากกลุ่มบริษัทบัตรเครดิต ลิสซิ่ง และสินเชื่อส่วน
บคุคลที่เติบโตในอตัราเรง่สงูสดุในรอบทศวรรษ 

นอกจากนี ้คุณภาพหนีค้รัวเรือนก็มีแนวโน้มด้อยลง จากสดัสว่นหนีเ้สีย (NPLs) ในระบบธนาคารพาณิชยท์ี่
สงูถึง 2.79% หรือเกือบ 1.52 แสนลา้นบาท เพิ่มขึน้จากไตรมาสก่อนหนา้ถึง 3.6% ขณะที่สดัส่วนหนีค้า้งช าระ
ระหว่าง 1-3 เดือน หรือ Stage 2 อยู่ที่ 6.66% หรือ 3.62 แสนลา้นบาท ซึ่งเกือบครึ่งหนึ่ง หรือราว 1.7 แสนลา้น
บาทมาจากสินเชื่อเช่าซือ้รถที่เพิ่มสงูเป็นประวัติการณ์ และยังไม่นับรวมหนีจ้ากผูใ้หบ้ริการทางการเงินที่ไม่ใช่
สถาบนัการเงิน (Non-bank) และสถาบนัการเงินเฉพาะกิจ (SFIs) อีกกว่า 35% ของทัง้ระบบ 

ttb analytics ประเมินว่า สัดส่วนหนี้ครัวเรือน ณ สิน้ปี 2567 จะเพ่ิมขึน้เป็น 91.4% ต่อจีดีพี หรือราว 
16.9 ล้านล้านบาท ซึ่งแม้ตัวเลขหนี้ครัวเรือนไทยจะขยายตัวชะลอลงในระยะหลัง แต่เป็นการลดลง
ตามภาวะเศรษฐกิจทีท่ยอยฟ้ืนตัว อีกทัง้อตัราการขยายตัวของหนี้ครัวเรือนในระดับ 3-4% สูงกว่าการ
เติบโตของเศรษฐกิจที่มีแนวโน้มขยายตัวช้าลงทุกปี ท าให้ประเด็นหนีค้รัวเรือนไทยในระยะต่อไปยังมี
ความเปราะบางสูงจาก 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ 

ปัจจัยแรก : เศรษฐกิจและระดับรายได้ฟ้ืนช้า แมภ้าพรวมเศรษฐกิจไทยปี 2567 จะมีทิศทางดีขึน้จากปีก่อน 
โดยไดร้บัแรงสนบัสนุนจากการส่งออกที่กลบัมาขยายตวั แต่ดว้ยรายไดจ้ากการส่งออกกว่า 90% กระจุกตวัอยู่
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ในธุรกิจขนาดใหญ่ ทัง้ยงัมีการกระจกุตวัในมิติของจ านวนแรงงานที่ค่อนขา้งสงู ขณะเดียวกนัภาคการท่องเที่ยว
ซึ่งส่วนใหญ่ขับเคลื่อนจากธุรกิจขนาดเล็กกลับมีแนวโน้มฟ้ืนตัวได้ช้ากว่า ท าให้ฐานะทางการเงินของ
ผูป้ระกอบการขนาดเล็กสว่นใหญ่ยงัมีความเปราะบาง ซึ่งอาจกระทบต่อแรงงานที่มีมากถึง 71% ของแรงงานทั่ว
ประเทศ สง่ผลใหค้รวัเรือนบางสว่นอาจตอ้งกูย้ืมเพิ่มเติมเพื่อทดแทนสภาพคลอ่งที่หายไป  

ปัจจัยทีส่อง : ต้นทุนทางการเงินสูงกว่าในอดีต โดยในช่วงวิกฤตโควิด-19 เป็นจงัหวะที่นโยบายทางการเงิน
ผ่อนคลายและอตัราดอกเบีย้นโยบายลดลงต ่าสดุเป็นประวติัการณ์ ส่งผลใหก้ารประเมินฐานะทางการเงินและ
ความสามารถในการช าระหนีข้องลกูหนีต้  ่ากว่าความเป็นจรงิ ซึ่งเมื่อตน้ทนุการกูย้ืมปรบัตวัสงูขึน้ต่อเนื่องสู่ระดับ
สูงสุดนับตัง้แต่ปี 2556 โดยเฉพาะสินเชื่อรายย่อยที่มีความอ่อนไหวต่อการปรบัขึน้ของอัตราดอกเบีย้เงินกู ้จึง
ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการช าระหนี ้ ท าให้ลูกหนีม้ีแนวโน้มผิดนัดช าระหนี ้ในอัตราเร่งชัดเจนขึน้ 
นอกจากนัน้ ภาระหนีท้ี่ถูกพกัหรือเลื่อนออกไปก่อนหนา้จากผลของมาตรการช่วยเหลือลูกหนีร้ายย่อยในช่วงที่
เกิดวิกฤตจะถกูน ามาคิดทบตน้ และมีสว่นท าใหร้ะดบัหนีค้รวัเรือนในภาพรวมมีแนวโนม้ปรบัลดลงชา้กว่าปกติ  

ปัจจัยที่สาม : พฤติกรรมการก่อหนี้โดยขาดวินัยทางการเงินที่ดี แมก้ารเพิ่มขึน้ของระดบัหนีค้รวัเรือนจะ
สามารถกระตุน้การบรโิภคไดใ้นระยะสัน้ แต่หนีท้ี่สงูเกินระดบั 80% ต่อจีดีพี ไม่เพียงสง่ผลกระทบต่อการบริโภค
แลว้ แต่จะส่งผลเชิงลบต่อการเติบโตของเศรษฐกิจในระยะยาว ทัง้นี ้หนีค้รวัเรือนต่อจีดีพีของไทยเกิน 80% 
ต่อเนื่องตัง้แต่ปี 2558 และเกือบ 1 ใน 3 เป็นการก่อหนีเ้พื่อการอปุโภคบรโิภคอย่างสินเชื่อสว่นบุคคลและสินเชื่อ
บตัรเครดิต หรือเรียกไดว้่าเป็นหนีท้ี่ไม่สรา้งรายได ้(Non-productive Loan) ซึ่งค่อนขา้งสงูเมื่อเทียบกบัประเทศ
ใกลเ้คียงอย่างมาเลเซียและจีนที่ 14% และ 13% ตามล าดบั โดยเฉพาะในระยะหลงั การขยายตวัของสินเชื่อที่
ไม่สร้างรายได้ รวมถึงความต้องการหนี ้นอกระบบเพิ่มสูงขึ ้นอย่างมีนัย สะท้อนการสร้างหนี ้อย่างผิด
วตัถปุระสงค ์และพฤติกรรมการก่อหนีโ้ดยขาดวินยัทางการเงินที่ดี ซึ่งหนีป้ระเภทดงักล่าวจะตอ้งเผชิญกบัอัตรา
ดอกเบีย้กู้ที่สูงกว่ามาก และเสี่ยงก่อใหเ้กิดเป็นกับดักหนีไ้ม่สิน้สุด ท าใหก้ารลดลงของหนีค้รวัเรือนเป็นเรื่อง
ค่อนขา้งยาก    

โดยสรุป ตราบใดที่เศรษฐกิจฐานรากยังฟ้ืนตัวไม่ท่ัวถึงและแข็งแกร่ง ความสามารถในการช าระหนี้
ของลูกหนี้ก็อาจจะยังไม่กลับมาเป็นปกติ และคาดว่าภาระหนี้ที่สูงจะยังคงเป็นปัจจัยฉุดร้ังเศรษฐกิจ
ต่อไป ฉะน้ันแล้ว การด าเนินการแก้ปัญหาหนี้ครัวเรือนอย่างย่ังยืนและเป็นระบบมีความจ าเป็นอย่าง
ย่ิง โดยเฉพาะการยกระดับมาตรฐานกระบวนการให้สินเชื่อและการปฏิบัติกับลูกหนี้อย่างเป็นธรรม 
(Responsible Lending) ครอบคลุมตลอดวงจรหนี้ของลูกหนี้ ควบคู่ไปกับมาตรการสนับสนุนให้มีการ
คิดอัตราดอกเบีย้เงินกู้ตามความเส่ียง (Risk-based Pricing) เพ่ือกระตุ้นการปรับวินัยทางการเงินของ
ครัวเรือนให้ดีขึน้ เพ่ิมช่องทางการเข้าถึงแหล่งเงินทุนได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะเป็นแนวทางส าคัญทีจ่ะ
ช่วยบรรเทาปัญหาหนีสิ้นของครัวเรือนไทยได้ในระยะยาว   
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